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                                                                                                                                                                        УТВЕРЖДАЮ:

                                                                                                                                                                                                      Заведующий детского сада № 60

                                                                                                                                                                                                ____________В.С.Васюкова

                                                                                                                                                                                         «___»__________ 2013 г.

 РЕЖИМ ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ В ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ГОДА

 В ГРУППЕ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ

ДЛЯ ДЕТЕЙ С 1  ГОДА ДО 2 ЛЕТ

	Режимные моменты
	Время
	Вид образовательной деятельности в организационных моментах
	Длительность, мин.

	Прием детей, совместная деятельность педагога с детьми, игры
	7.30-8.00
	Совместная\самостоятельная\взаимодействие с родителями
	10 мин\10мин\10мин

	Утренняя гимнастика
	8.00-8.05
	Совместная 
	5 мин

	Подготовка к завтраку, завтрак

II завтрак (сок)
	8.05-8.30

9.50-10.00
	Совместная 
	35 мин

	Игры, подготовка к НОД
	8.30-9.00
	Самостоятельная\совместная
	15 мин\15 мин

	НОД (по подгруппам)
	9.00-9.10

9.20-9.30
	Совместная 
	10 мин

	Подготовка к прогулке
	9.30-10.00
	Совместная 
	30 мин

	Прогулка
	10.00-11.00
	Совместная\самостоятельная
	15 мин\45 мин

	Возвращение с прогулки, игры
	11.00-11.30
	Совместная\самостоятельная
	20 мин\10 мин

	Подготовка к обеду, обед
	11.30-12.00
	Совместная 
	30 мин

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.00-15.00
	Совместная 
	180 мин

	Постепенный подъем детей, водные и воздушные процедуры
	15.00-15.20
	Совместная
	20 мин

	Совместная деятельность воспитателя с детьми, игры детей
	15.20-15.45
	Совместная\самостоятельная
	10 мин\15 мин

	Подготовка к полднику, полдник
	15.45-16.00
	Совместная 
	15 мин

	НОД  (по подгруппам)
	16.00-16.08
16.20-16.28
	Совместная 
	8 мин

	Подготовка к прогулке
	16.30-16.50
	Совместная 
	20 мин

	Прогулка , подвижные игры, наблюдения, уход детей домой
	16.50-18.00
	Совместная\самостоятельная\взаимодействие с родителями
	15 мин\25 мин\10 мин

	Итого (часов)
	10,5 часов (100%)

	Самостоятельная деятельность
	120 мин

	Непосредственно образовательная деятельность
	18 мин

	Образовательная деятельность в других режимных моментах
	140 мин


РЕЖИМ ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ В ТЕПЛЫЙ  ПЕРИОД ГОДА

 В ГРУППЕ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ

ДЛЯ ДЕТЕЙ С 1  ГОДА ДО 2 ЛЕТ

	Режимные моменты
	Время
	Вид образовательной деятельности в организационных моментах
	Длительность, мин.

	Прием детей, совместная деятельность педагога с детьми, игры
	7.30-8.00
	Совместная\самостоятельная\взаимодействие с родителями
	10 мин\10мин\10мин

	Утренняя гимнастика
	8.00-8.05
	Совместная 
	5 мин

	Подготовка к завтраку, завтрак

II завтрак (сок)
	8.05-8.30

9.50-10.00
	Совместная 
	35 мин

	Игры, подготовка к прогулке
	8.30-9.00
	Самостоятельная\ совместная
	15 мин\15 мин

	Прогулка (игры, сюрпризные моменты)
	9.00-11.00
	Совместная\самостоятельная
	20 мин\100 мин

	Возвращение с прогулки, игры
	11.00-11.20
	Совместная\самостоятельная 
	10 мин\10 мин

	Подготовка к обеду, обед
	11.20-11.50
	Совместная 
	30 мин

	Подготовка ко сну, дневной сон
	11.50-15.00
	Совместная 
	10 мин\180 мин

	Постепенный подъем детей, водные и воздушные процедуры
	15.00-15.15
	Совместная 
	15 мин

	Совместная деятельность воспитателя с детьми, игры детей
	15.15-15.45
	Совместная\самостоятельная
	10 мин\20 мин

	Подготовка к полднику, полдник
	15.45-16.15
	Совместная 
	30 мин

	Подготовка к прогулке
	16.15-16.30
	Совместная 
	15 мин

	Прогулка , подвижные игры, наблюдения, уход детей домой
	16.30-18.00
	Совместная\самостоятельная\взаимодействие с родителями
	15 мин\65 мин\10 мин

	Итого (часов)
	10,5 часов (100%)

	Самостоятельная деятельность
	210 мин

	Образовательная деятельность в других режимных моментах
	90 мин


                                                                                                                                                                        УТВЕРЖДАЮ:

                                                                                                                                                                                                      Заведующий детского сада № 60

                                                                                                                                                                                                ____________В.С.Васюкова

                                                                                                                                                                                         «___»__________ 2013 г.

 РЕЖИМ ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ В ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ГОДА

В ГРУППЕ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ

ДЛЯ ДЕТЕЙ С 2 ДО 3 ЛЕТ

	Режимные моменты
	Время
	Вид образовательной деятельности в организационных моментах

	Длительность, мин.

	Прием детей, совместная деятельность педагога с     детьми, игры
	7.30-8.00
	Совместная\самостоятельная\взаимодействие с родителями
	10 мин\10мин\10мин

	Утренняя гимнастика
	8.00-8.05
	Совместная 
	5 мин

	Подготовка к завтраку, завтрак

II завтрак (сок)
	8.05-8.35
10.00-10.10
	Самостоятельная\ совместная
	15 мин\15 мин

	Игры, подготовка к НОД
	8.35-09.00
	Совместная\самостоятельная
	10 мин\15 мин

	НОД (по подгруппам)
	09.00-09.10

09.20-09.30
	Совместная 
	10 мин

	Подготовка к прогулке
	09.30-10.00
	Совместная 
	30 мин

	Прогулка 
	10.00-11.20
	Совместная\самостоятельная 
	10 мин\70 мин

	Возвращение с прогулки, игры
	11.20-11.45
	Совместная \самостоятельная
	15 мин\ 10 мин

	Подготовка к обеду, обед
	11.45-12.15
	Совместная
	30 мин

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.15-15.15
	Совместная 
	180 мин

	Подъем детей, воздушные и водные процедуры 
	15.15-15.30
	Совместная 
	15 мин

	Совместная деятельность воспитателя с детьми, игры детей
	15.30-15.50
	Совместная\самостоятельная
	10 мин\10 мин

	Подготовка к полднику, полдник
	15.50-16.10
	Совместная 
	20 мин

	НОД (по подгруппам)
	16.10-16.18
16.28-16.36
	Совместная 
	8 мин

	Подготовка к прогулке
	16.35-16.50
	Совместная 
	15 мин

	Прогулка, игры, уход детей домой
	16.50-18.00
	Совместная\самостоятельная\взаимодействие с родителями
	10 мин\50 мин\10 мин

	Итого (часов)
	10,5 часов (100%)

	Самостоятельная деятельность
	180 мин

	Непосредственно образовательная деятельность
	18 мин

	Образовательная деятельность в других режимных моментах
	130 мин


 РЕЖИМ ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ В ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД ГОДА

В ГРУППЕ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ

ДЛЯ ДЕТЕЙ С 2 ДО 3 ЛЕТ

	Режимные моменты
	Время
	Вид образовательной деятельности в организационных моментах
	Длительность, мин.

	Прием детей, совместная деятельность педагога с     детьми, игры
	7.30-8.00
	Совместная\самостоятельная\взаимодействие с родителями
	10 мин\10мин\10мин

	Утренняя гимнастика
	8.00-8.05
	Совместная 
	5 мин

	Подготовка к завтраку, завтрак

II завтрак (сок)
	8.05-8.35

10.00-10.10
	Совместная 
	35 мин

	Игры,  подготовка к прогулке
	8.35-09.00
	Самостоятельная\ совместная
	15 мин\10 мин

	Прогулка 
	9.00-11.20
	Совместная\самостоятельная
	20 мин\120 мин

	Возвращение с прогулки, игры
	11.20-11.50
	Совместная\самостоятельная 
	10 мин\20 мин

	Подготовка к обеду, обед
	11.50-12.15
	Совместная 
	25 мин

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.15-15.15
	Совместная 
	180 мин

	Подъем детей, воздушные и водные процедуры 
	15.15-15.30
	Совместная 
	15 мин

	Совместная деятельность воспитателя с детьми, игры детей
	15.30-15.50
	Совместная\самостоятельная
	10 мин\10 мин

	Подготовка к полднику, полдник
	15.50 - 16.20
	Совместная 
	30 мин

	Подготовка к прогулке
	16.20 - 16.30
	Совместная 
	15 мин

	Прогулка, игры, уход детей домой
	16.30-18.00
	Совместная\самостоятельная\взаимодействие с родителями
	15 мин\65 мин\10 мин

	Итого (часов)
	10,5 часов (100%)

	Самостоятельная деятельность
	240 мин

	Образовательная деятельность в других режимных моментах
	105 мин


                                                                                                                                                                        УТВЕРЖДАЮ:

                                                                                                                                                                                                      Заведующий детского сада № 60

                                                                                                                                                                                                ____________В.С.Васюкова

                                                                                                                                                                                         «___»__________ 2013 г.

 РЕЖИМ ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ В ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ГОДА

В ГРУППЕ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ

ДЛЯ ДЕТЕЙ С 3 ЛЕТ ДО 4 ЛЕТ 

	Режимные моменты
	Время
	Вид образовательной деятельности в организационных моментах
	Длительность, мин.

	Прием детей, совместная деятельность педагога с детьми, игры
	7.30-8.00
	Совместная\самостоятельная\взаимодействие с родителями
	10 мин\10мин\10мин

	Утренняя гимнастика                                                  
	8.00-8.10
	Совместная 
	10 мин

	Подготовка к завтраку, завтрак
II завтрак (сок)
	8.10-8.30
10.00-10.10
	 Совместная 
	30 мин

	Игры, подготовка к НОД
	8.30-9.00
	Совместная\самостоятельная
	10 мин\20 мин

	НОД
	09.00-09.40
	Совместная\самостоятельная 
	30 мин\10 мин

	Игры 
	09.40-10.00
	Самостоятельная
	20 мин

	Подготовка к прогулке
	10.00-10.20
	Совместная
	20 мин

	Прогулка 
	10.20-11.50
	Совместная \самостоятельная
	15 мин\ 135 мин

	Возвращение с прогулки, закаливающие процедуры 
	11.50-12.10
	Совместная
	30 мин

	Подготовка к обеду, обед
	12.10-12.40
	Совместная 
	30 мин

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.40-15.00
	Совместная 
	140 мин

	Подъем детей, воздушные и водные процедуры
	15.00-15.25
	Совместная
	25 мин

	Совместная деятельность воспитателя с детьми, игры детей
	15.25-15.55
	Совместная \самостоятельная
	30 мин

	Подготовка к полднику, полдник
	15.55-16.15
	Совместная 
	20 мин

	Подготовка к прогулке
	16.15-16.30
	Совместная 
	20 мин

	Прогулка, игры, уход детей домой
	16.30-18.00
	Совместная\самостоятельная\взаимодействие с родителями
	10 мин\130 мин\10 мин

	Итого (часов)
	10,5 часов (100%)

	Самостоятельная деятельность
	180 мин

	Непосредственно образовательная деятельность
	18 мин

	Образовательная деятельность в других режимных моментах
	130 мин


  РЕЖИМ ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ В ТЕПЛЫЙ ГОДА

В ГРУППЕ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ

ДЛЯ ДЕТЕЙ С 3 ЛЕТ ДО 4 ЛЕТ 

	Режимные моменты
	Время
	Вид образовательной деятельности в организационных моментах
	Длительность, мин.

	Прием детей, совместная деятельность педагога с детьми, игры
	7.30-8.00
	Совместная\самостоятельная\взаимодействие с родителями
	10 мин\10мин\10мин

	Утренняя гимнастика                                                  
	8.00-8.10
	Совместная 
	10 мин

	Подготовка к завтраку, завтрак
II завтрак (сок)
	8.10-8.30
10.00-10.10
	Совместная 
	30 мин

	Игры, подготовка к  прогулке
	8.30-9.00
	Самостоятельная\ совместная
	15 мин\15 мин

	Прогулка 
	9.00-11.30
	Совместная\самостоятельная
	15 мин\135 мин

	Возвращение с прогулки, закаливающие процедуры 
	11.30-11.50
	Совместная
	20 мин


	Подготовка к обеду, обед
	11.50-12.15
	Совместная 
	25 мин

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.15-15.00
	Совместная 
	165 мин

	Подъем детей, воздушные и водные процедуры
	15.00-15.20
	Совместная 
	20 мин

	Совместная деятельность воспитателя с детьми, игры детей
	15.20-15.55
	Совместная\самостоятельная
	15 мин\20 мин

	Подготовка к полднику, полдник
	15.55-16.20
	Совместная 
	25 мин

	Подготовка к прогулке
	16.20-16.30
	Совместная 
	15 мин

	Прогулка, игры, уход детей домой
	16.30-18.00
	Совместная\самостоятельная\взаимодействие с родителями
	15 мин\65 мин\10 мин

	Итого (часов)
	10,5 часов (100%)

	Самостоятельная деятельность
	245 мин

	Образовательная деятельность в других режимных моментах
	115 мин


                                                                                                                                                                        УТВЕРЖДАЮ:

                                                                                                                                                                                                      Заведующий детского сада № 60

                                                                                                                                                                                                ____________В.С.Васюкова

                                                                                                                                                                                       «___»__________ 2013 г.

 РЕЖИМ ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ В ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ГОДА 

 В ГРУППЕ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ

ДЛЯ ДЕТЕЙ С 4 ЛЕТ ДО 5  ЛЕТ

	Режимные моменты
	Время
	Вид образовательной деятельности в организационных моментах
	Длительность, мин.

	Прием детей, совместная деятельность педагога с детьми, игры
	7.30-8.10
	Совместная\самостоятельная\взаимодействие с родителями
	10 мин\20мин\10мин

	Утренняя гимнастика                                                
	8.10-8.20
	Совместная 
	10 мин

	Подготовка к завтраку, завтрак

II завтрак (сок)
	8.20-8.45

09.50-10.00
	Совместная 
	35 мин

	Игры, подготовка к НОД
	8.45-09.00
	Самостоятельная
	15 мин

	НОД
	09.00-09.50
	Совместная\самостоятельная
	40 мин\10 мин

	Подготовка к прогулке
	09.50-10.10
	Совместная
	20 мин

	Прогулка
	10.10-12.10
	Совместная \самостоятельная
	20 мин\100 мин

	Возвращение с прогулки, закаливающие процедуры, игры
	12.10-12.25
	Совместная 
	15 мин

	Подготовка к обеду, обед
	12.25-12.50
	Совместная 
	25 мин

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.50-15.00
	Совместная\самостоятельная
	10 мин\120 мин

	Подъем детей, воздушные и водные процедуры
	15.10-15.25
	Совместная 
	15 мин

	Совместная деятельность воспитателя с детьми, игры детей
	15.25-16.05
	Совместная\самостоятельная 
	15 мин\25 мин

	Подготовка к полднику, полдник
	16.05-16.25
	Совместная 
	20 мин

	Подготовка к прогулке
	16.25-16.45
	Совместная 
	20 мин

	Прогулка, игры, уход детей домой
	16.45-18.00
	Совместная\самостоятельная\взаимодействие с родителями
	10 мин\55 мин\10 мин

	Итого (часов)
	10,5 часов (100%)

	Самостоятельная деятельность
	225 мин

	Непосредственно образовательная деятельность
	40 мин

	Образовательная деятельность в других режимных моментах
	115 мин


РЕЖИМ ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ В ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД ГОДА 

 В ГРУППЕ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ

ДЛЯ ДЕТЕЙ С 4 ЛЕТ ДО 5  ЛЕТ

	Режимные моменты
	Время
	Вид образовательной деятельности в организационных моментах
	Длительность, мин.

	Прием детей, совместная деятельность педагога с детьми, игры
	7.30-8.10
	Совместная\самостоятельная\взаимодействие с родителями
	10 мин\20мин\10мин

	Утренняя гимнастика                                                
	8.10-8.20
	Совместная 
	10 мин

	Подготовка к завтраку, завтрак

II завтрак (сок)
	8.20-8.50

10.00-10.10
	Совместная 
	30 мин

	Игры, подготовка к прогулке
	8.50-09.10
	Самостоятельная\ совместная
	10 мин\10 мин

	Прогулка
	9.10-11.45
	Совместная\самостоятельная
	15 мин\140 мин

	Возвращение с прогулки, закаливающие процедуры
	11.45-12.00
	Совместная
	15 мин

	Подготовка к обеду, обед
	12.00-12.25
	Совместная 
	25 мин

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.25-15.00
	Совместная 
	155 мин

	Подъем детей, воздушные и водные процедуры
	15.00-15.15
	Совместная 
	15 мин

	Совместная деятельность воспитателя с детьми, игры детей
	15.15-16.05
	Совместная\самостоятельная
	20 мин\30 мин

	Подготовка к полднику, полдник
	16.05-16.20
	Совместная 
	15 мин

	Подготовка к прогулке
	16.20-16.30
	Совместная 
	10 мин

	Прогулка, игры, уход детей домой
	16.30-18.00
	Совместная\самостоятельная\взаимодействие с родителями
	15 мин\65 мин\10 мин

	Итого (часов)
	10,5 часов (100%)

	Самостоятельная деятельность
	265 мин

	Образовательная деятельность в других режимных моментах
	100 мин


                                                                                                                                                                        УТВЕРЖДАЮ:

                                                                                                                                                                                                      Заведующий детского сада № 60

                                                                                                                                                                                                ____________В.С.Васюкова

                                                                                                                                                                                         «___»__________ 2013 г.
  РЕЖИМ ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ В ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ГОДА

  В ГРУППЕ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ

ДЛЯ ДЕТЕЙ С 5 ДО 6  ЛЕТ

	Режимные моменты
	
	Время
	
	Вид образовательной деятельности в организационных моментах
	Длительность, мин.

	Прием детей, совместная деятельность педагога с детьми, игры
	
	7.30-8.20
	
	Совместная\самостоятельная\взаимодействие с родителями
	20 мин\20мин\10мин

	Утренняя гимнастика                                                
	
	8.20-8.30
	
	Совместная 
	10 мин

	Подготовка к завтраку, завтрак

II завтрак (сок)
	
	8.30-08.50

10.00-10.10
	
	Совместная 
	30 мин

	Подготовка к НОД
	
	08.50-09.00
	
	Самостоятельная
	10 мин

	НОД 
	
	09.00-09.55
	
	Совместная\самостоятельная
	45 мин\10 мин

	Подготовка к прогулке
	
	09.55-10.10
	
	Совместная
	15 мин

	Прогулка
	
	10.10-12.20
	
	Совместная \самостоятельная
	20 мин\120 мин

	Возвращение с прогулки, закаливающие процедуры
	
	12.20-12.30
	
	Совместная 
	10 мин

	Подготовка к обеду, обед
	
	12.30-12.55
	
	Совместная 
	25 мин

	Подготовка ко сну, дневной сон
	
	12.55-15.00
	
	Совместная
	10 мин\115 мин

	Подъем детей, воздушные и водные процедуры
	
	15.00-15.20
	
	Совместная 
	15 мин

	НОД
	
	15.20-15.45
	
	Совместная 
	25 мин

	Совместная деятельность воспитателя с детьми, игры детей
	
	15.45-16.10
	
	Самостоятельная\совместная
	10 мин\15 мин

	Подготовка к полднику, полдник
	
	16.10-16.25
	
	Совместная 
	15 мин

	Подготовка к прогулке
	
	16.25-16.40
	
	Совместная 
	15 мин

	Прогулка, игры, уход детей домой
	
	16.40-18.00
	
	Совместная\самостоятельная\взаимодействие с родителями
	10 мин\60 мин\10 мин

	Итого (часов)
	10,5 часов (100%)

	Самостоятельная деятельность
	225 мин

	Непосредственно образовательная деятельность
	45 мин

	Образовательная деятельность в других режимных моментах
	125  мин


 РЕЖИМ ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ В ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД ГОДА

  В ГРУППЕ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ

ДЛЯ ДЕТЕЙ С 5 ДО 6  ЛЕТ

	Режимные моменты
	
	Время
	
	Вид образовательной деятельности в организационных моментах
	Длительность, мин.

	Прием детей, совместная деятельность педагога с детьми, игры
	
	7.30-8.20
	
	Совместная\самостоятельная\взаимодействие с родителями
	20 мин\20мин\10мин

	Утренняя гимнастика                                                
	
	8.20-8.30
	
	Совместная 
	10 мин

	Подготовка к завтраку, завтрак

II завтрак (сок)
	
	8.30-08.50

10.00-10.10
	
	Совместная 
	30 мин

	Игры, подготовка к прогулке
	
	9.00-9.25
	
	Самостоятельная\ совместная
	15 мин\10 мин

	Прогулка
	
	9.25-12.25
	
	Совместная\самостоятельная
	20 мин\160 мин

	Возвращение с прогулки, закаливающие процедуры
	
	12.25-12.35
	
	Совместная
	10 мин

	Подготовка к обеду, обед
	
	12.35-13.00
	
	Совместная 
	25 мин

	Подготовка ко сну, дневной сон
	
	13.00-15.00
	
	Совместная 
	120 мин

	Подъем детей, воздушные и водные процедуры
	
	15.00-15.15
	
	Совместная 
	15 мин

	Совместная деятельность воспитателя с детьми, игры детей
	
	15.15-16.10
	
	Совместная\самостоятельная
	25 мин\30 мин

	Подготовка к полднику, полдник
	
	16.10-16.30
	
	Совместная 
	20 мин

	Подготовка к прогулке
	
	16.30-16.40
	
	Совместная 
	10 мин

	Прогулка, игры, уход детей домой
	
	16.40-18.00
	
	Совместная\самостоятельная\взаимодействие с родителями
	15 мин\55 мин\10 мин

	Итого (часов)
	10,5 часов (100%)

	Самостоятельная деятельность
	280 мин

	Образовательная деятельность в других режимных моментах
	135 мин


                                                                                                                                                                        УТВЕРЖДАЮ:

                                                                                                                                                                                                      Заведующий детского сада № 60

                                                                                                                                                                                                ____________В.С.Васюкова

                                                                                                                                                                                         «___»__________ 2013 г.

РЕЖИМ ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ В ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ГОДА
В ГРУППЕ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ

ДЛЯ ДЕТЕЙ С 6 ЛЕТ ДО 7  ЛЕТ

	Режимные моменты
	Время
	Вид образовательной деятельности в организационных моментах
	Длительность, мин.

	Прием детей, совместная деятельность педагога с детьми, игры
	7.30-8.30
	Совместная\самостоятельная\взаимодействие с родителями
	20 мин\30мин\10мин

	Утренняя гимнастика                                                 
	8.30-8.40
	Совместная 
	10 мин

	Подготовка к завтраку, завтрак

II завтрак (сок)
	8.40-8.55

10.00-10.10
	Совместная 
	15 мин

	Подготовка к НОД
	8.55-9.00
	Самостоятельная
	5 мин

	НОД
	09.00-10.50
	Совместная\самостоятельная
	90 мин\20 мин

	Подготовка к прогулке
	10.50-11.05
	Совместная
	15 мин

	Прогулка 
	11.05-12.35
	Совместная \самостоятельная
	20 мин\70 мин

	Возвращение с прогулки, закаливающие процедуры 
	12.35-12.45
	Совместная 
	10 мин

	Подготовка к обеду, обед
	12.45-13.00
	Совместная 
	15 мин

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.00-15.00
	Совместная\самостоятельная
	120 мин

	Подъем детей, воздушные и водные процедуры
	15.00-15.20
	Совместная 
	20 мин

	НОД
	15.20-15.50
	Совместная 
	30 мин

	Совместная деятельность воспитателя с детьми, игры детей
	15.50-16.15
	Совместная 
	15 мин\10 мин

	Подготовка к полднику, полдник
	16.15-16.30
	Совместная 
	15 мин

	Подготовка к прогулке
	16.30-16.45
	Совместная 
	15 мин

	Прогулка, игры, уход детей домой
	16.45-18.00
	Совместная\самостоятельная\взаимодействие с родителями
	15 мин\50 мин\10 мин

	Итого (часов)
	10,5 часов (100%)

	Самостоятельная деятельность
	185 мин

	Непосредственно образовательная деятельность
	90 мин

	Образовательная деятельность в других режимных моментах
	115  мин


РЕЖИМ ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ В ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД ГОДА
В ГРУППЕ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ

ДЛЯ ДЕТЕЙ С 6 ЛЕТ ДО 7  ЛЕТ

	Режимные моменты
	Время
	Вид образовательной деятельности в организационных моментах
	Длительность, мин.

	Прием детей, совместная деятельность педагога с детьми, игры
	7.30-8.30
	Совместная\самостоятельная\взаимодействие с родителями
	20 мин\30мин\10мин

	Утренняя гимнастика                                                 
	8.30-8.45
	Совместная 
	15 мин

	Подготовка к завтраку, завтрак

II завтрак (сок)
	8.45-9.00

10.00-10.10
	Совместная 
	25 мин

	Игры, подготовка к прогулке
	9.00-9.30
	Самостоятельная\ совместная
	15 мин\15 мин

	Прогулка 
	9.30-12.35
	Совместная\самостоятельная
	20 мин\165 мин

	Возвращение с прогулки, закаливающие процедуры 
	12.35-12.45
	Совместная
	10 мин

	Подготовка к обеду, обед
	12.45-13.05
	Совместная 
	20 мин

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.05-15.15
	Совместная 
	130 мин

	Подъем детей, воздушные и водные процедуры
	15.15-15.30
	Совместная 
	15 мин

	Совместная деятельность воспитателя с детьми, игры детей
	15.30-16.15
	Совместная\самостоятельная
	20 мин\25 мин

	Подготовка к полднику, полдник
	16.15-16.30
	Совместная 
	15 мин

	Подготовка к прогулке
	16.30-16.40
	Совместная 
	10 мин

	Прогулка, игры, уход детей домой
	16.40-18.00
	Совместная\самостоятельная\взаимодействие с родителями
	15 мин\55 мин\10 мин

	Итого (часов)
	10,5 часов (100%)

	Самостоятельная деятельность
	290 мин

	Образовательная деятельность в других режимных моментах
	140 мин


 РЕЖИМ ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ В ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ГОДА
В ГРУППЕ КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ

ДЛЯ ДЕТЕЙ С 4 ЛЕТ ДО 5  ЛЕТ
	Режимные моменты
	Время
	Вид образовательной деятельности в организационных моментах
	Длительность, мин.

	Прием детей, совместная деятельность педагога с детьми, игры
	7.30-7.50
	Совместная\взаимодействие с родителями
	10 мин\10мин

	Коррекционная работа
	07.50-08.10
	Совместная 
	20 мин

	Утренняя гимнастика                                                
	8.10-8.20
	Совместная 
	10 мин

	Подготовка к завтраку, завтрак

II завтрак (сок)
	8.20-8.45
10.00-10.10
	Совместная 
	35 мин

	Игры, подготовка к НОД
	8.45-09.00
	Самостоятельная 
	15 мин

	НОД
	09.00-09.50
	Совместная
	40 мин

	Коррекционная работа
	09.50-10.30
	Совместная \самостоятельная
	20 мин\20 мин

	Подготовка к прогулке
	10.30-10.50
	Совместная 
	20 мин

	Прогулка
	10.50-12.00
	Совместная\самостоятельная
	10 мин\60 мин

	Возвращение с прогулки, закаливающие процедуры, игры
	12.00-12.20
	Совместная 
	20 мин

	Подготовка к обеду, обед
	12.20-12.40
	Совместная 
	20 мин

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.40-15.00
	Совместная
	140 мин

	Подъем детей, воздушные и водные процедуры
	15.00-15.15
	Совместная 
	15 мин

	Совместная деятельность воспитателя с детьми, игры детей
	15.15-15.35
	Совместная\ самостоятельная
	15 мин\10 мин

	Коррекционная работа
	15.35-16.05
	Совместная \самостоятельная 
	15 мин\15 мин

	Подготовка к полднику, полдник
	16.05-16.25
	Совместная
	20 мин

	Подготовка к прогулке
	16.25-16.45
	Совместная 
	20 мин

	Прогулка, игры, уход детей домой
	16.45-18.00
	Совместная\самостоятельная\взаимодействие с родителями
	10 мин\55 мин\10 мин

	Итого (часов)
	10,5 часов (100%)

	Самостоятельная деятельность
	175 мин

	Непосредственно образовательная деятельность
	165 мин

	Образовательная деятельность в других режимных моментах
	115  мин


РЕЖИМ  ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ В ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД ГОДА
В ГРУППЕ КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ

ДЛЯ ДЕТЕЙ С 4 ЛЕТ ДО 5  ЛЕТ

	Режимные моменты
	Время
	Вид образовательной деятельности в организационных моментах
	Длительность, мин.

	Прием детей, совместная деятельность педагога с детьми, игры
	7.30-8.10
	Совместная\самостоятельная\взаимодействие с родителями
	10 мин\20мин\10мин

	Утренняя гимнастика                                                
	8.10-8.20
	Совместная 
	10 мин

	Подготовка к завтраку, завтрак

II завтрак (сок)
	8.20-8.50

10.00-10.10
	Совместная 
	30 мин

	Игры, подготовка к прогулке
	8.50-09.10
	Самостоятельная\ совместная
	10 мин\10 мин

	Прогулка
	9.10-11.45
	Совместная\самостоятельная
	15 мин\140 мин

	Возвращение с прогулки, закаливающие процедуры
	11.45-12.00
	Совместная
	15 мин

	Подготовка к обеду, обед
	12.00-12.25
	Совместная 
	25 мин

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.25-15.00
	Совместная 
	155 мин

	Подъем детей, воздушные и водные процедуры
	15.00-15.15
	Совместная 
	15 мин

	Совместная деятельность воспитателя с детьми, игры детей
	15.15-16.05
	Совместная\самостоятельная
	20 мин\30 мин

	Подготовка к полднику, полдник
	16.05-16.20
	Совместная 
	15 мин

	Подготовка к прогулке
	16.20-16.30
	Совместная 
	10 мин

	Прогулка, игры, уход детей домой
	16.30-18.00
	Совместная\самостоятельная\взаимодействие с родителями
	15 мин\65 мин\10 мин

	Итого (часов)
	10,5 часов (100%)

	Самостоятельная деятельность
	265 мин

	Образовательная деятельность в других режимных моментах
	100 мин


                                                                                                                                                                        УТВЕРЖДАЮ:

                                                                                                                                                                                                      Заведующий детского сада № 60

                                                                                                                                                                                                ____________В.С.Васюкова

                                                                                                                                                                                        «___»__________ 2013 г.

РЕЖИМ ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ В ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ГОДА
В ГРУППЕ КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ

ДЛЯ ДЕТЕЙ С 5 ЛЕТ ДО 6  ЛЕТ

	Режимные моменты
	
	Время
	
	
	Вид образовательной деятельности в организационных моментах
	Длительность, мин.

	Прием детей, совместная деятельность педагога с детьми, игры
	
	7.30-8.00
	
	
	Совместная\самостоятельная\взаимодействие с родителями
	10 мин\10мин\10 мин

	Коррекционная работа
	
	08.00-08.20
	
	
	Совместная\самостоятельная 
	20 мин\20 мин

	Утренняя гимнастика                                                
	
	8.25-8.40
	
	
	Совместная 
	10 мин

	Подготовка к завтраку, завтрак

II завтрак (сок)
	
	8.45-09.00
10.45-10.55
	
	
	Совместная 
	30 мин

	Подготовка к НОД
	
	08.55-09.00
	
	
	Самостоятельная 
	10 мин

	НОД
	
	09.00-10.50
	
	
	Совместная
	45 мин

	Коррекционная работа
	
	10.50-11.10
	
	
	Совместная \самостоятельная
	20 мин\20 мин

	Подготовка к прогулке
	
	11.10-11.20
	
	
	Совместная 
	10 мин

	Прогулка
	
	11.20-12.20
	
	
	Совместная\самостоятельная
	10 мин\50 мин

	Возвращение с прогулки, закаливающие процедуры
	
	12.20-12.30
	
	
	Совместная 
	10 мин

	Подготовка к обеду, обед
	
	12.30-12.50
	
	
	Совместная 
	20 мин

	Подготовка ко сну, дневной сон
	
	12.50-15.00
	
	
	Совместная
	140 мин

	Подъем детей, воздушные и водные процедуры
	
	15.00-15.15
	
	
	Совместная 
	20 мин

	НОД
	
	15.15-15.45
	
	
	Совместная 
	30 мин

	Подготовка к полднику, полдник
	
	15.45-16.00
	
	
	Совместная \самостоятельная 
	10 мин\15 мин

	Коррекционная работа
	
	16.00-16.30
	
	
	Совместная
	20 мин

	Подготовка к прогулке
	
	16.30-16.45
	
	
	Совместная 
	15 мин

	Прогулка, игры, уход детей домой
	
	16.45-18.00
	
	
	Совместная\самостоятельная\взаимодействие с родителями
	10 мин\55 мин\10 мин

	Итого (часов)
	10,5 часов (100%)

	Самостоятельная деятельность
	180 мин

	Непосредственно образовательная деятельность
	90 мин

	Образовательная деятельность в других режимных моментах
	145  мин


 РЕЖИМ ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ В ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД ГОДА
В ГРУППЕ КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ

ДЛЯ ДЕТЕЙ С 5 ЛЕТ ДО 6  ЛЕТ
	Режимные моменты
	
	Время
	
	Вид образовательной деятельности в организационных моментах
	Длительность, мин.

	Прием детей, совместная деятельность педагога с детьми, игры
	
	7.30-8.20
	
	Совместная\самостоятельная\взаимодействие с родителями
	20 мин\20мин\10мин

	Утренняя гимнастика                                                
	
	8.20-8.30
	
	Совместная 
	10 мин

	Подготовка к завтраку, завтрак

II завтрак (сок)
	
	8.30-08.50

10.00-10.10
	
	Совместная 
	30 мин

	Игры, подготовка к прогулке
	
	9.00-9.25
	
	Самостоятельная\ совместная
	15 мин\10 мин

	Прогулка
	
	9.25-12.25
	
	Совместная\самостоятельная
	20 мин\160 мин

	Возвращение с прогулки, закаливающие процедуры
	
	12.25-12.35
	
	Совместная
	10 мин

	Подготовка к обеду, обед
	
	12.35-13.00
	
	Совместная 
	25 мин

	Подготовка ко сну, дневной сон
	
	13.00-15.00
	
	Совместная 
	120 мин

	Подъем детей, воздушные и водные процедуры
	
	15.00-15.15
	
	Совместная 
	15 мин

	Совместная деятельность воспитателя с детьми, игры детей
	
	15.15-16.10
	
	Совместная\самостоятельная
	25 мин\30 мин

	Подготовка к полднику, полдник
	
	16.10-16.30
	
	Совместная 
	20 мин

	Подготовка к прогулке
	
	16.30-16.40
	
	Совместная 
	10 мин

	Прогулка, игры, уход детей домой
	
	16.40-18.00
	
	Совместная\самостоятельная\взаимодействие с родителями
	15 мин\55 мин\10 мин

	Итого (часов)
	10,5 часов (100%)

	Самостоятельная деятельность
	280 мин

	Образовательная деятельность в других режимных моментах
	135 мин


                                                                                                                                                                        УТВЕРЖДАЮ:

                                                                                                                                                                                                      Заведующий детского сада № 60

                                                                                                                                                                                                ____________В.С.Васюкова

                                                                                                                                                                                         «___»__________ 2013 г.

 РЕЖИМ ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ В ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ГОДА
В ГРУППЕ КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ

ДЛЯ ДЕТЕЙ С 6  ЛЕТ ДО 7  ЛЕТ

	Режимные моменты
	
	Время
	
	Вид образовательной деятельности в организационных моментах
	Длительность, мин.

	Прием детей, совместная деятельность педагога с детьми, игры
	
	7.30-8.00
	
	Совместная\самостоятельная\взаимодействие с родителями
	10 мин\10мин\10 мин

	Коррекционная работа
	
	08.00-08.30
	
	Совместная\самостоятельная 
	15 мин\15 мин

	Утренняя гимнастика                                                
	
	8.30-8.40
	
	Совместная 
	10 мин

	Подготовка к завтраку, завтрак

II завтрак (сок)
	
	8.40-08.55

10.00-10.10
	
	Совместная 
	15 мин

	Подготовка к НОД
	
	08.55-09.00
	
	Самостоятельная 
	5 мин

	НОД
	
	09.00-10.50
	
	Совместная\самостоятельная
	90 мин\20 мин

	Коррекционная работа
	
	10.50-11.10
	
	Совместная \самостоятельная
	10 мин\10 мин

	Подготовка к прогулке
	
	11.10-11.20
	
	Совместная 
	10 мин

	Прогулка
	
	11.20-12.30
	
	Совместная\самостоятельная
	10 мин\60 мин

	Возвращение с прогулки, закаливающие процедуры
	
	12.30-12.40
	
	Совместная 
	10 мин

	Подготовка к обеду, обед
	
	12.40-13.00
	
	Совместная 
	20 мин

	Подготовка ко сну, дневной сон
	
	13.00-15.00
	
	Совместная
	120 мин

	Подъем детей, воздушные и водные процедуры
	
	15.00-15.15
	
	Совместная 
	15 мин

	НОД, самостоятельная деятельность детей
	
	15.15-15.40
	
	Совместная 
	30 мин

	Коррекционная работа
	
	15.40-16.10
	
	Совместная \самостоятельная 
	10 мин\15 мин

	Подготовка к полднику, полдник
	
	16.10-16.35
	
	Совместная
	20 мин

	Подготовка к прогулке
	
	16.35-16.50
	
	Совместная 
	15 мин

	Прогулка, игры, уход детей домой
	
	16.50-18.00
	
	Совместная\самостоятельная\взаимодействие с родителями
	10 мин\55 мин\10 мин

	Итого (часов)
	10,5 часов (100%)

	Самостоятельная деятельность
	185 мин

	Непосредственно образовательная деятельность
	90 мин

	Образовательная деятельность в других режимных моментах
	125  мин


 РЕЖИМ ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ В ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД ГОДА
В ГРУППЕ КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ

ДЛЯ ДЕТЕЙ С 6  ЛЕТ ДО 7  ЛЕТ

	Режимные моменты
	Время
	Вид образовательной деятельности в организационных моментах
	Длительность, мин.

	Прием детей, совместная деятельность педагога с детьми, игры
	7.30-8.30
	Совместная\самостоятельная\взаимодействие с родителями
	20 мин\30мин\10мин

	Утренняя гимнастика                                                 
	8.30-8.45
	Совместная 
	15 мин

	Подготовка к завтраку, завтрак

II завтрак (сок)
	8.45-9.00

10.00-10.10
	Совместная 
	25 мин

	Игры, подготовка к прогулке
	9.00-9.30
	Самостоятельная\ совместная
	15 мин\15 мин

	Прогулка 
	9.30-12.35
	Совместная\самостоятельная
	20 мин\165 мин

	Возвращение с прогулки, закаливающие процедуры 
	12.35-12.45
	Совместная
	10 мин

	Подготовка к обеду, обед
	12.45-13.05
	Совместная 
	20 мин

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.05-15.15
	Совместная 
	130 мин

	Подъем детей, воздушные и водные процедуры
	15.15-15.30
	Совместная 
	15 мин

	Совместная деятельность воспитателя с детьми, игры детей
	15.30-16.15
	Совместная\самостоятельная
	20 мин\25 мин

	Подготовка к полднику, полдник
	16.15-16.30
	Совместная 
	15 мин

	Подготовка к прогулке
	16.30-16.40
	Совместная 
	10 мин

	Прогулка, игры, уход детей домой
	16.40-18.00
	Совместная\самостоятельная\взаимодействие с родителями
	15 мин\55 мин\10 мин

	Итого (часов)
	10,5 часов (100%)

	Самостоятельная деятельность
	290 мин

	Образовательная деятельность в других режимных моментах
	140 мин


